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Karin Nell, Kerstin Hof, Susanne Seefeld, Uscha Urbainski, 
Angelika Hüffell, Anne Beer und der Initiative ZusammenWir!

TAGUNG

Brüche. Zündstoff. Spannungen.
alternative Energiegewinnung in 
der sozialraumorientierten Arbeit 

Pastorin Melanie Kirschstein, Pastorin Katja Richter
Kirchenkreis Hamburg-West/Südholstein

Bildung/Fachstelle ÄlterWerden
www.zusammenwir.de

Aufbruch, Zusammenbruch, Abbruch, Umbruch 
innovative Arbeit im Sozialraum ist geprägt von Brüchen.

In einer sich rasend schnell verändernden Welt liegt 
Hochspannung in der Luft. Wir sind ständig unter Strom. 
Vorsicht Verletzungsgefahr! Spannungen und Konflikte 
gehören zur Projektarbeit in Quartieren und Gemeinden. 
Machtkämpfe und Kränkungen begleiten Innovationen. 
Scheitern, Wut, Frust und Ohnmachtsgefühle sind Teil 
kreativer Veränderungsprozesse. Es geht auch um Verluste, 
um Abschied, um Mut und Zumutung. In den Brüchen liegt 
Zündstoff, aber auch eine Chance. Reibungen, Widersprüche 
und Widerstände sind das Material, aus dem Neues wachsen 
kann.

Besser scheitern?! Wie können wir Spannungen nutzen 
zu einer alternativen Energiegewinnung? Wie können wir 
den Schmerz in den Brüchen würdigen und daraus Neues 
wachsen lassen? Woher nehmen wir Mut und Kraft?

Freitag, 30.09. & Samstag, 01.10.2022

WIR SIND reicher als gedacht!

Goldgrube
Quartier

ZusammenWirken im Sozialraum

Paul-Gerhard-Kirche
Bei der Paul-Gerhardt-Kirche 2
22761 Hamburg



FREITAG, 30. September

16:30 Uhr

18:00 Uhr

18:30 Uhr

Workshops

Wertstoffgewinnung
Zukunftsmaterial aus alten Projekten und 
Konzepten
[Karin Nell, Uscha Urbainski]

worthandelszentrum - wordtradecenter
worte handeln wirken
[Kerstin Hof]

Mit WundeR

Energie aus Wandlungen
[Melanie Kirschstein, Anne Beer]

Schattenreich
Bruchstücke in neuem Licht
[Angelika Hüffell]

Suppe

Feierliche Eröffnung des Wertstoffhofes

10:30 Uhr

11:00 Uhr

11:15 Uhr

12:00 Uhr

12:30 Uhr

13:00 Uhr

14:00 Uhr

14:20 Uhr

14:40 Uhr

16:00 Uhr

Ankommen an der ZumutBar

Herzrasen		
Goldgrube II. Ouvertüre
[Melanie Kirschstein]

Herzensspaziergänge
Steh auf und geh!
[Susanne Seefeld]

Herzenergie gewinnen und nutzen
[Susanne Seefeld]

Bewegung & Beziehung
Von der Notwendigkeit dritter Orte
[Susanne Seefeld, Karin Nell, Melanie 
Kirschstein, Katja Richter]

Herzkraftbrühe mit Musik
ZumutBar: Ankunft und Kaffee

Willkommen im Spannungsfeld
Bruchstücke, Zündstoffe, Energie
[Melanie Kirschstein]

WERTvoll
Dialog 

Wertstoffhof
Votum für eine neue Ent-Sorgungskultur
[Karin Nell, Kerstin Hof, Melanie Kirschstein, 
Angelika Hüffell, Uscha Urbainski, Anne Beer]

Kaffee an der ZumutBar 

SAMSTAG, 01. Oktober

09:30 Uhr

10:00 Uhr

10:15 Uhr

10:40 Uhr

11:40 Uhr

12:30 Uhr

13:30 Uhr

15:00 Uhr

16:00 Uhr

17:30 Uhr

18:00 Uhr

Ankommen an der ZumutBar

Unterwegs im Spannungsfeld 
sozialraumorientierter Arbeit

Minenfelder				     
Konfliktpotenziale wahrnehmen 
[Karin Nell, Melanie Kirschstein]

Orientierung im Spannungsfeld 
Spielräume ausloten, Effekte messen, Kraft 
gewinnen 

ZumutBar: Kaffee und Croissants 

Auswertung

Leibspeise 

Geschichten vom Gelingen
Wo ist das Neue schon in die Welt gekommen?

Wirkfaktoren des Gelingens

Alles ist Material!
[Karin Nell, Kerstin Hof, Melanie Kirschstein, 
Angelika Hüffell, Katja Richter]

ZumutBar: Kaffee und Spirit

Wirkfaktorw wie Wunder

Shabat Schalom
Mahl. Zeit. Ernte. Dank.

ZusammenWir! gemeinsam mit Dipl. Päd. Karin Nell. Erwachsenenbildung 
und Keywork. Kerstin Hof. Professur für Kunst und Gesellschaft, MSH 
Medical School Hamburg. Angelika Hüffell. Theaterpädagogin, dell arte 
Theaterpädagogik e. V. Dipl. Päd. Susanne Seefeld. Systematische 
Beraterin. Uscha Urbainski. Freischaffende Künstlerin. Anne Beer. 
Ethnologin, Friedens- und Konfliktberaterin, Tiefenökologie-Trainerin.
Anne Wiemann und Ulrich Wendt. Musik.

Teilnahmebeitrag: ein Bruch-Stück samt Geschichte!
Wir brauchen Ihre Bruch-Stücke aus Projektarbeit und Ihrem Fundus an 
Ideen und Innovationen und die Geschichten dazu! Bringen Sie ein Zeugnis 
des Scheiterns und Zerbrechens mit, ein Symbol für eine verbeulte Idee, 
ein Zeichen für ein Talent, das nie zum Zuge kam, ein Konzept, das in der 
Schublade sein Dasein fristet, eine Vision, die begraben werden musste.

Teilnahme & Anmeldung: 
Der Freitagvormittag ist den Quartierskulturprojekten Herzenssprechstunde 
und Herzensspaziergänge gewidmet. Es ist möglich, sich dafür getrennt 
anzumelden oder später dazuzukommen. 
Bitte Teilnahmewunsch bei Anmeldung angeben.
E-Mail: Sven.Heller@kirchenkreis-hhsh.de 


